
食品ですので特別な定めはありませんが、1日4～6粒を目安に噛んで、
または水と一緒にお召し上がり下さい。

発売元　ラクール薬品販売株式会社　東京都足立区鹿浜1ｰ9ｰ14

お問い合わせは

栄養表示成分    6粒1.5ｇ中（1日量）当り
エネルギー
たんぱく質
脂質
糖質
食物繊維
ナトリウム
ラクトフェリン「乳加工品」

メロン抽出物「グリソディン/オキシカイン」
乳酸菌（殺菌）「イーエフパワー」

4.92kcal
364.5mg
45.0mg

1017.0mg
25.5mg
1.4mg
300mg

200mg
200mg

原材料 ：ラクトフェリン、マルチトール、デキストリン、殺菌乳酸菌、メロン抽出物、
　　　　小麦抽出物、グリセリンエステル、メロンフレーバーパウダー
品質保持期限：製造日より3年間

お召し上がり方

ご使用上の注意

1瓶 180粒入　￥9,800〔￥10,290（税込）〕
■希望小売価格■

おいしい

メロン味
ですおいしい

メロン味
ですおいしい

メロン味
です

※乳製品および小麦にアレルギーをお持ちの方は使用しないでください。
※表面の粒々または色のバラツキは赤いたんぱく質と言われるラクト
　フェリンに由来するものです。品質には問題ありません。

メロンの恵みメロンの恵み

通常種

1日目 4日後 7日後 12日後

ヴォークルシアン種

長時間みずみずしい状態を保つことが知られている南フラ
ンス産の特別種メロンから抽出した100％植物由来の食物
酵素です。小麦たんぱく質のコーティングにより安定化され
ています。

「イーエフパワー」乳酸菌の恵み乳酸菌の恵み

桿菌 球菌 ビフィズス菌

エンテロコッカス・フェカリスECｰ12株という腸内細菌を殺
菌して安定化させた乳酸菌です。ビフィズス菌やラクトバチル
ス（桿菌）よりも小さい球菌であるため、200mg当たり
6,000億個以上の菌数を１度に摂取することができます。

高齢化社会のこの時代、充実した生活を送るためには健康維持を心掛けることが大切です。
ラクールラクトフェリンは3つの成分を合わせた健康維持食品です。

高齢化社会のこの時代、充実した生活を送るためには健康維持を心掛けることが大切です。
ラクールラクトフェリンは3つの成分を合わせた健康維持食品です。

0 0.5 1.0
TNFｰα誘導性（球菌の値を1.0とした場合）

生体防御機構活性化度
ビフィドバクテリウム ビフィズス菌

ラクトバチルス・アシドフィルス 桿菌

ラクトバチルス・カゼイ 桿菌

エンテロコッカス・フェカリスECｰ12株 球菌

資料提供：コンビ株式会社

イーエフパワーに使用されているエンテロコッカス・フェカリスEC 1ー2株は乳酸
菌の中でも特に健康に深い関わりのある菌であり、また小さな菌であるため、
同じ重量でも多くの菌数が摂取できる（1gあたり3兆個以上）という特徴が
あります。

イーエフパワー

ミルクの恵みミルクの恵み 「ラクトフェリン」
赤ちゃんが生まれて初めて口にする母乳（特に初乳）に多く含
まれるたんぱく質です。近年、私達の健康を維持する上で大
変重要な役割を果たしていることが明らかにされています。

ラクトフェリン300mg（ラクールラクトフェリン6粒）を摂取するには

200mL牛乳約15本分が必要です。

ラクールラクトフェリンに含まれる

3つの成分ってなに？
ラクールラクトフェリンに含まれる

3つの成分ってなに？
健康維持を心掛けている

中高年の方に！
健康維持を心掛けている

中高年の方に！ 3つの成分のすぐれた特長3つの成分のすぐれた特長
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ラクトフェリン投与による乳児の糞便菌叢の変化

投与1週目
(n=9)

17.6 52.18.1/2.4/0.6/1.9/0/17.3

投与2週目
(n=9)

24.7 38.613.1/10.8/0.5/0.4/0/11.9

投与後
(n=7)

36.8 32.910.5/4.0/1.1/0/0/14.7

ビフィズス菌
クロストリジウム

その他

ブドウ球菌

バクテロイデス

連鎖球菌

ラクトバチルス

大腸菌
凡例

資料提供：株式会社森永乳業

投与前
(n=9)

16.4 54.34.9/3.2/1.8/1.7/0.6/17.1

これまでの研究によってラクトフェリンがビフィズス菌叢の形成を促進するこ
とが報告されています。また、一方で大腸菌群、連鎖球菌、クロストリジウム
の割合は減少する傾向が認められました。

ラクトフェリン

グリソディン/オキシカインはSODの単純な取り込みではなく、生体の応答を
利用するので、常に生体内で最適な抗酸化能力を発揮します。さらに、グリソ
ディン/オキシカインから誘導された酵素はビタミンCと比較して8,000倍
もの抗酸化能力があることが分かっています。

資料提供：コンビ株式会社　※1、※2、※3：代表的な抗酸化酵素　Phytother.Res.,18,957-962(2004)
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グリソディン/オキシカイン
※1

※1日量（6粒）で摂取できる成分量

　21世紀は「病気にならないための予防の時代」と言われて
います。毎日を健康に暮らすためには規則正しい生活を心掛
けることが大切ですが、やはり「食事・運動・休養」が病気の予
防への基本です。近年、高齢化社会、生活環境の変化などによ
る疾病予備軍の増加が社会的な問題となってきています。
　その対策として、いわゆる健康補助食品によって生活の質
の向上や疾病リスクの軽減を図ろうとする動きが日本だけで
はなく欧米でも高まっています。特に高齢者と病気やストレス
で体力が落ちている人は、免疫力が弱まり、日和見感染を起こ
しやすく重篤な疾病を引き起こす可能性があります。
　そのためには単なる疾患の治療だけではなく、健康補助食
品がもつ特色や長所をうまく利用することで、免疫力を高めて
病気にならない身体（体力）作りで健康を維持することも必要
になってきます。

・食生活が乱れがちな方
・健康維持を心掛けている中高年の方

・不規則な生活をしがちな方
・健康と美容を心掛けている方

ラクールラクトフェリンはこのような方の
健康をサポートする健康補助食品です。


